[MPUMEPHOE ABEHAALATHIHEBHOE MEHIO _
U151 LHUKOJIBHUKOB C OT'PAHWYEHHBIMHW BO3MOXHOCTAMHA 310POBbA
AQO "KOMBHUHAT LUKOJIBHOT'O ITTMTAHHWA - I'JIOBYC"
1 HEAEJIA

JEHb:TTOHEAEJIBHUK
HEJEJISI:TIEPBAS
CE30H: OCEHHE-3UMHHH

BO3PACTHAS KATEITOPHUA: 12 JIET U CTAPLLE

[ lnweBbie BewecTsa (r)

Macca No
4 HAUMEHOBAHWE bJIIOJIA [MOPLHH b XK ¥ r DL (kkan) | peuenTypbl
3aBTpax |
Kawa monouHas pucosas ¢ QpyKTamu 200/100 7,92 7,59 60,07 389 Tab 4
Haii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 13 61 | 085
Xn1e6 niueHnyHblii 50 4 0.3 25 120
UToro 18, 12 8.11 100,07 570
O0ben
Cyn — saniua AoMaliHsis 250 2.94 4.89 17,75 129 148
Tedrenu ¢ coycom 1 8 100 8 9,65 10,35 181 462
Kaia rpeynesas Bs3Kas 200 6,17 6,68 27,15 | 196 I 510
HarmuTok 13 cyxo)pyKkTOB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xeb nueHH4YHbIH 50 4 0,5 25 120 1
X11e6 pranoii 30 2.4 0,3 135 | 66
HUroro 24,11 22,08 124,17 816
[ToAAHHK _l
Hai ¢ caxapom 200 0.2 0,02 15 61 683
bynouka mosiouHas 100 8.8 ¢ 50,3 128 779
[1non0BO-aroAHbLIH AecepT/ KOHANUTEPCKOE
H3aenue 50 2 30 125
HToro 10,2 2,22 95,3 314
Beero 46,43 32.41 319.54 1700
JEHb: BTOPHUK
HEJAEJIS: TTEPBAJSI
CE30H: OCEHHE-3UMHHWH
BO3PACTHASA KATETOPUSA: 12 JIET U CTAPLLE _

[Tuiuesbie BewecTna (r)
Macca No
HAUMEHOBAHMWE BJINOJIA MOpUHH b K Y DLl (kkaa) | peuenTypsl

3aBTpak
Kawa monounas osesinas «l epkynec» ¢
(ppykTamu 200/100 7.6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 T . 685
X1e0 1nueHHYHbIH 50 4 0.5 25 | 120
HUrtoro 11,8 9.85 99.2 548
100en
PacconbHUK CO CMETAHOH 250 2,39 4,64 17,64 130 132
@puTaTa ¢ OBOIIAMH C COYCOM 100 11,19 8,87 5,08 162 aKT
|MakapoHHble W31eJIHs OTBAPHBIC 200 4,10 5,99 49.44 284 516
Hanutok u3 sron 200 0,07 0,02 24 44 100 AKT
X71e0 nueHHaHbIH 40 3.2 0.4 20 96
X1eb prkaHoi 20 1.6 0.2 Y 44
Hroro 26,21 20,12 125,6 816
[loranuk
Haii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynouka qomMaluHss 50 3. 13 0,6 30,435 197 769
DpyKThbl 3aMI€4YECHHbIE 100 0,2 19.6 81
Hroro 4,15 6,62 65,05 339 | :
Bcero 42,16 36,59 28985 | 1703




NEHBb: CPEJA
HEJIEJ151: TTEPBAJSI
CE30H: OCEHHE-3UMHHHA

BO3PACTHAS KATEIOPHSA: 12 JIET M CTAPLUE

[THiLEeBbIE BELIECTBA E)
Macca : No
HAUMEHOBAHHWE BJIIOJJA MOpUHH b K Y DL (kkan) | peuenTypbl
3aBTpaK
Kawa Mono4Has rueHHas ¢ GpyKraMi 200/100 8,79 1,77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 i 0,02 15 & 61 | 685
X1e6 nieHH4YHbIA 50 4 | 0,5 25 120 L
HUToro 12,99 % 8,29 114,38 ‘ 551 |
O6en -
MuHecTpoHe 250 6,5 5.5 13,5 _ 130 aKT
KoT1Thl hIGHBIE C COYCOM 100 10,53 8.52 14,06 181|388
C 10 HbIH OBOLLHOH IApHHUP 200 6.34 9,87 435,52 307 aKT
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X1e6 nuueHH4YHbIH 40 5 0.4 i 20) | 96
Xs1e0 prkaHoh 20 1,6 0.2 9 44
Wtoro 2837 | 24,51 117,08 819
[Tonanuk _ L
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 | 0,02 15 6l 6835
bysouka 10pozKHas 50 3.3 7.4 28,05 # 193 770
[171010BO=-TOAHBIH gecepT/ KOHAHTEPCKOE
H31e/THe 100 13.5 0.6 6.5 78 |
Hroro 17.25 8,02 49.53 332
Beero 58.61 40,82 281,01 1702
NEHb: YHETBEPT
HEJEJIS: TTEPBAJ
CE30H: OCEHHE-3UMHHWHA
BO3PACTHAS KATEIOPUS: 12 JIET U CTAPILLE
[Muuesbie BewecTsa (r)
Macca No
HAUMEHOBAHHE BJIKOJIA OPUHA b K Yy Ol (kkan) | peUenTypbl
3aBTpak |
3akycka U3 OBOLLEH 100 1,83 he 4.5 7.5 78 aKT
MakapoHHbIC H31e/IHA OTBAPHBIC 200 1,09 5,99 49.44 284 516
Yaii ¢ caxapom H JTHMOHOM 200 0,26 T 0,03 15,23 64 B 686 o]
Xneb niueHHYHbIH 50 4 0.5 23 1. 120 |
rPiToro 7,18 11.02 97,19 546
O6ex ]
Bopiit W3 CBEKEH KarycTbl ¢ Kaprogeaem co
CMETAHOM M IPEHKAMH 250 3.86 O 24.63 183 110
BUTOUYKH M3 ITHLBL C COYCOM 00 12,99 10.09 4,57 | 152 AKT
Kauua rpevHeBas BA3Kasl 200 6,17 1 6,68 27,78 196 [ 510
HanuTok u3 sroa 200 0,07 { 0,02 F 24,44 | 100 F aKT
X1e6 niueHH4HbIH 50 4 l 0.5 | 25 120 T
X166 prcanoit 30 2,4 0,3 13,5 ‘ 66 |
HUrtoro 29,49 23,59 119,92 817
[TonaHuk %
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,02 15 | 61 685
bynouka BaHH. IbHAA 50 3.95 4,235 29,05 172 107
OpyKThl 3aN€HEHHbIC 100 0,2 19.6 81
Wtoro 4,35 4,27 63,65 314 &
Beero 41,02 38.88 280,76 1677




NEHB:TTATHULIA
HEJEJISA: TIEPBAS
CE30H: OCEHHE-3UMHUH

BO3PACTHAS KATEIOPHUS: 12 JIET U CTAPLIE

[Tuiuesbie BewuecTsa (r)
Macca ' No
HAUMEHOBAHHWE BJIIOIA MOpLHii b K T Ol (kkaji) | peuentypbl
3aBTPAK
Cyr MOJIOYHbIH € J1AM1LHOH 1OMALLIHCH 250 7,4 8,3 22.9 198 160
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 1) 01 0835
bynouka ¢ OBH/LTOM 100 4.6 10,8 45,4 313
HUroro 12,2 19,32 83.3 572
Oben | o, I
Cyr M3 0BOLLEH CO CMETAHOH 250 | 208 | 4,54 11,45 110 135
["01yGLibl JICHUBBIE C COYCOM 100 5,22 4.8 e 112 485
[liope ropoxosoe 200 17.5 10,5 57,3 319 199
Hanurok U3 aroa 200 = 0.07 g 0,02 24,44 100 aKT
X1e0 rnueHHYHbIH 50 4 % 0.5 25 120
X1e0 paraHoH 25 2 \‘ 0,25 11.25 55
Hroro 30,87 20,61 136,97 816
[lonaHKuK 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
|C06a 06bIKHOBEHHAS 100 g 1 8 54,2 166 421
[11010BO-TOAHBIH AecepT/ KOHANUTEPCKOE |
H3J1E/IHE 50 1,2 30 125
Hroro 9.4 5,42 99.2 352
Beero 52.47 45.35 319.47 1740
JEHB:CYbbOTA
HEAEJIS: TIEPBAXA
CE30H : OCEHHE-3UMHWH
BO3PACTHAS KATEIOPMS: 12 JIET M CTAPLUE 5
[Tuinessie BewecTsa (r)
Macca No
HAUMEHOBAHHWE BJIFOJIA NopuHi__| b K Y DLl (kkan) | peuenTypsl
3aBTpax n
Kaia mosounas nieHuuHas ¢ QpyKTamu 200/100 8,2 T 11,1 56,5 365 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X7ned neHHIHbIH 50 [ 4 0.5 &J 120
Hroro 12,4 11,62 96,5 546
00en
Cyn kaprodiesibHbifi ¢ (haconbio 250 | 595 4,19 19,56 140 149
3anekanka Mosauka ¢ coycom 100 12,06 6,12 9,34 145 aKT
MakapoHHbIE H3e/IH OTBAPHbIE 200 | 7,76 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.02 15 61 685
XJ1e0 MueHUYHbIH 50 4 0.5 25 120
X1eb piKaHoH 30 2.4 0,3 13.5 66
Hroro L 32,37 §17.12 131,84 816
[MonaHuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 H 0,02 15 61 6835
Poxkku oOChITTHBIE 50 | 3.9 2.8 28.6 157 1 yor
DpyKThl 3aMEYCHHBIC 100 0,2 19,6 81
|HMToro 4,3 2,82 63,2 299
Beero 49.07 31,56 291,54 1661
CpeaHee 3HaUEHHE 33 MEPHO 48,29 37,60 297,03 1697

- Cornacuo Canllun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOXKHbI H3IMEHCHHS B MEHIO




